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n el marco de los festejos por los 122 afios, el Colegio y Liceo Sagrada Familia agradece a toda la
Comunidad Educativa y a las familias por el fructifero proceso hacia la obtencién de la Certificacion
en Calidad Educativa que nos enorgullece y estimula a seguir mejorando nuestra propuesta como lo
ha venido haciendo a través de tantos afios. Esta certificacion fue otorgada por la Fundacion
Horreum de Esparia y la Universidad Catélica del Uruguay.
Quiere ser también un homenaje a cuantos, desde su lugar de trabajo, han hecho posible este logro
tan significativo para toda la Comunidad Educativa Sagrada Familia. Sin el aporte de cada uno no
hubiese sido posible alcanzar el nivel que hemos logrado.

Hno. Aurelio

Promesa y Jura de la Bandera Viagje a Europa
(19 de junio, Natalicio del Gral. " ol
José G. Artigas)

Del 29 de junio al 15 de julio un grupo de alumnos de 6to afo de
Secundaria, docentes y Hermanos vivimos la experiencia de un

Bailes y una dramatizacion relacionada a la vida del procer, dieron viaje distinto. Hace un afio v medio sofiamos a orillas del Rio
solemne marco a la fiesta celebrada el 19 de junio en el Colegio. Negro la posibilidad de cerrar nuestro ciclo colegial conociendo la
En la oportunidad, los alumnos de primer afio de primaria y tierray el lugar del Hno. Fundador. Después del asombro, las risas
primer afio de Secundaria prometieron y juraron respec- y el “imposible” nos pusimos en marcha y hoy podemos decir que

tivamente fidelidad a la bandera. no hay suerio que no se pueda cumplir si uno se pone a caminar.




presentacion

La disciplina, la
ascesis y el arte de
aprender a vivir

Hno. Aurelio Arreba
Director General

o cabe duda que hoy dia hablar de disciplina o ascesis no suena bien,
aunque si se trata de algunos intereses a lograr, perdemos la memoria al
respecto. Es cierto también que esta especie de resistencia tiene razones
dado que en algin momento de la historia se exageré el tenor y sentido de
la disciplina deformando el alcance hermoso y bello que tiene como lo
veremos ahora.
Para espantar fantasmas al respecto partamos del punto de vista etimolégico de la
palabra disciplina y ascesis. “Disciplina” deriva de “discipulus” y de “disco”
que quiere decir “capacidad de aprender” y “capacidad de dejarse
ensenar”. La palabra “disciplina”, derivando del término “discipulo”
adquiere mucho mayor sentido vy fuerza cuando lo aplicamos al dmbito de la vida
cristiana y de cualquier proceso educativo que se precie de tal.
“Disciplina” entonces estd indicando la manera de ser y de actuar del discipulo,
de aquel que sigue un itinerario, un camino; de aquel que sigue al Serior y aprende
poco a poco el duro arte del seguimiento, del caminar y avanzar. La disciplina no
puede comprenderse ni interpretarse desvinculada de esta referencia esencial a un
camino, a un proyecto, por el contrario puede ser asumida como criterio
fundamental para juzgar los sucesivos énfasis y connotaciones que este término
ha tomado a lo largo de los siglos. Por lo tanto es evidente la conexién de la
disciplina con el crecimiento humano v espiritual. Lo sabemos y, mas claramente
por lo que nos dice el mundo del fatbol, tan de moda y en escaparate hoy, que sin
disciplina personal y de grupo no llegamos a nada. Algo de esto nos podria decir el
maestro Tabdrez y los muchachos de la Celeste que tanto admiramos.
Lo dicho hasta ahora puede aplicarse también, al menos en parte, al concepto de
“ascesis”. Si buscamos también la raiz de este término, descubrimos que en
griego la palabra “askesis” no significa renuncia, sino ejercicio, practica,
entrenamiento. Resulta un poco lastimoso pensar que en el fatbol se toma como
es yen la educacion y en el camino cristiano se olvida o deja de lado por estar fuera
de moda o anticuado. Es esto tan cierto que los griegos llamaban “ascetés”
(asceta) a aquel que ejercia un arte o una profesiéon. Asceta no es, pues, de
ninguna manera aquel que renuncia, sino aquel que es habil, aquel que es
un “acrobata de la existencia”, aquel que domina las pasiones y sin embargo
no se abstiene de los placeres, sino que sabe aprovecharlos segtin sea oportuno. Es
lo que llamamos adquirir un equilibrio que incluso en medio de limitaciones y
dificultades permite mantener intacta la personalidad vy el rumbo sin
desequilibrarse y desequilibrar a los demads.
Acrébata es, sobre todo, aquel que es duerio de si hasta el punto de dominar el
dolor o, al menos, de contrarrestarlo. Este danza en medio de los sufrimientos y
los placeres, en medio de la vida y de la muerte, en un itinerario de maduracién y
crecimiento que como meta tltima puede llegar hasta Dios.
Progresivamente, entonces, la fatiga se vuelve belleza; la opciéon plenitud,
el desapego serenidad; el vivir, un gozo continuo. Este es un proyecto que vale la
pena ofrecer y presentar a nuestros nifios y jévenes. Todo esto parece simple, pero
jcudnto esfuerzo para poder librarse en vuelo en el espacio dominando las alturas y
venciendo la gravedad! En efecto, para alcanzar este equilibrio, “es necesario un
ejercicio, un entrenamiento continuo del alma y de la voluntad, porque
ningan habito ni virtud se adquieren o se perfeccionan sin el ejercicio
disciplinado v ascético, nos recuerda va Aristételes”.
Esta interpretacion etimolégica de la “disciplina y de la ascesis” nos permiten
captar algunas de las dimensiones originaras “positivo-propositivas”,
estrechamente ligadas a la formacién humana y al crecimiento del hombre y de la
mujer. Lo mismo vale para el camino de formacién espiritual porque van juntos,
son una misma realidad. Esta interpretacion es netamente prevalecente sobre la
interpretacién negativa que alin permanece en nuestra mente.
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# Mtra. Lucia

Dewaele

Gracias Lucia por los momentos
compartidos, por todo lo vivido, dis-
frutado y aprendido durante tantos
anos en compania de esta gran fa-
milia porque supiste siempre cuidar,
proclamar y valorar el sentido de la
familia. Mision cumplida.
El mejor reflejo de tu vida esta en tu
compromiso, anuncio y defensa del
“sentido de familia y del valor de la
familia”. A esto dedicaste tu vida
profesional, apostodlica y matri-
monial. jCuanto tiempo, entusiasmo
y energia puesta al servicio del y de
los matrimonios, de la pareja, de las
parejas jévenes y no tan jovenes!
iQué hermoso testimonio hoy en
nuestro mundo que a veces banaliza
y rebaja el amor de pareja! Hoy una
dedi-cacién asi y un testimonio tal de
fe cristiana es un regalo. Tipico de tu
personalidad y de tu vida fue la
intensidad, la pasion v la entrega. Tu
meta y horizonte eran muy claros y
ahi le ponias toda la energia y pasion,
gustara o noy casi sin alternativas. Tu
empuje y liderazgo eran notables, asi
como tu sentido del humor vy la
capacidad de crear vinculos. Gracias
Lucia por tu entusiasmo contagiante
y tus ganas de vivir.

Hno. Aurelio

@ Prof. Adalberto

Frache

El 3 de julio pasado nos dej6 fisi-
camente el profesor Adalberto Fra-
che. Nos queda a sus comparieros la
dolorosa sensacion de su partida. Sin
embargo, sin su presencia perdurara
en quienes lo conocimos su especial
carisma, humor y calidez humana, asi
como su gran solvencia profesional.
Querido Frache, siempre estaras con
nosotors y nunca olvidaremos tu
"iBonjour!"

Prof. Rosa Parma

#A la Casa de

nuestro Padre

Un fuerte abrazo desde el En Familia
a Elisabeth Simerjian, Ana Maria
Prieto, Zulma Aguallazo y Elena
Becerra por la pérdida de sus
queridos padres Wartan Simerjian y
Alfredo Prieto y la madre de Elena,
Maria Elena Pintos y de Zulma,
Catalina Damaceno. Oramos para
que nuestro Padre Celestial otorgue
la fuerza y la fe necesaria en ellas y sus
familias para asi superar esta
dolorosa etapa.
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Intercambio licedl

en Minas

El 16 y 17 de mayo los alumnos de
12 de liceo llegaron hasta Minas y se
integraron al Colegio de aquella
ciudad. Con sus colegas minuanos,
compartieron estudios, visitas a
lugares de interés turistico,
momentos de reflexion cristiana y
convivieron con las familias de la
capital.

Teatro en inglés
en Primaria

Recibimos en nuestro teatro del
Colegio a Felendula y Kevin, que
nos deleitaron con una obra

interactiva en inglés, “A magic
Couch”. Todos los grupos de 3° a 62
de ambos turnos nos maravillamos y
participamos de esta historia; a la
vez que tuvimos la oportunidad de
escuchar vy apreciar la correcta
pronunciacion y entonacion de
estos dos fantasticos actores.
Felicitamos a todos los “teachers”
que trabajaron duro para que esto
fuera posible.

Visita ala granja
Los cuartos afios de Primaria,
tomaron contacto con la vida de una
granja conociendo directamente los
animales que alli se encuentran, los
cuidados que necesitan, habitos y
trabajos imprescindibles para su
crianza.
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con mimicay adivinanzas.

Cine debate

“Psicosis”, “Ceguera”, “Rashomon”
y “Matrix”, fueron las peliculas que se
exhibieron dentro del Proyecto de
“Cine debate” organizado por los
docentes Soledad Alvez y Rodrigo
Viqueira. Los alumnos participaron
entusiasmados de esta actividad

cultural.

i “La cartera de mi

abuela”

Es un libro de Magdalena Helguera
que fue leido a los alumnos de
Educacion Inicial, primero y segundo
de Primaria. Al finalizar la lectura,
Natalia de Biblioteca, invité a su ami-
ga, la Abuela Etelvina, quien trajo su
cartera llena de objetos interesantes
que los nifios descubrieron uno a uno

Concurso: “crea
tu personaje de
historieta”

Mariana Da Silva fue Primer Premio
en el concurso “Crea tu personaje de

Historieta”, organizado por
Secundaria del Colegio, haciéndose
acreedora de un MP4 y una
coleccion de Comics. Menciones
especiales llevaron los trabajos de
Juan Barral, Lucia Alvarez y Mariana
Sierra.
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Nacimientos

El 1° de mayo y el 10 de julio, las
familias de nuestros muy queridos
profes de Educacién fisica, Guzman
Conte y Antonio Dabin fueron
bendecidos por el Sefior con la
llegada de sus primeros hijos.
iBienvenidos Emilia y Bautista!

Grupo G.A.LA. da
la bienvenida en
el museo

A fines de mayo se dio comienzo a las
reuniones del Grupo G.A.LA., que
desde el Museo “Hermano Mario” vy
bajo la direccién de la Prof. Laura
Barcia, prepara y realiza actividades
vinculadas al cuidado y proteccién del
medio ambiente.

i

Visita en
Educacion Inicial

El narrador Guillermo Carballido,
deleit6 a los nifios con cuentos que
atraparon su atencibn y su ima-
ginacion.

Bienvenida a los

huevos docentes

El 2 de junio, el Colegio le dio la
Bienvenida a los educadores que
ingresaron entre el afio 2008 y el
2011. Una ocasion para conocer el
carisma Nazareno.
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Misa pascual de Secundaria

El dia 29 de abril, en la Basilica de la Aguada, se realizo la Misa
celebrando la Pascua. Participaron los alumnos de Secundaria
del Colegio. Un momento de espiritualidad y alegria por la
Resurreccion del Nazareno.

Encuentros con Cristo

En los encuentros con Cristo de 3er afio, realizados en el mes de
mayo en la Casa Taborin (Piedras Blancas), orientados por sus
agentes pastorales, los alumnos reflexionaron sobre “la
autoestima” y sobre “los valores que mis comparieros de clase ven
enmi”.

Educacion Inicial: clase abierta
de arte.

n I.‘ 1 "'il \. _ Fd
En junio, los pequerios de Educacion inicial trabajaron junto a
sus familiares en clases abiertas interdisciplinarias donde se
juntaron el arte musical con el arte visual. La tematica ya venia
siendo elaborada por los nifios junto a sus maestras: “Somos
familia 4 R”: reducir, reciclar, reutilizar y revalorizar.
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Celebracién pascual de Primaria

Los escolares celebraron la Pascua en la Capilla del Colegio. De
manera sincera e inocente propia de los nifios, ellos también
recordaron a Jests Resucitado .

Colegio acercan alimentos a quienes lo necesitan. Si deseas
colaborar, te agradecemos hacer llegar tus donaciones al Colegio
que siempre seran bienvenidas.

En esta oportunidad, los integrantes del grupo del Merendero,
ademas de llevar alimentos, realizaron juegos y compartieron un
momento de espiritualidad con la gente del barrio.

Conferencia

“Evaluaciéon de aprendizajes”

it M., .
Con la concurrencia de educadores, en el mes de junio, se llevd a
cabo la Conferencia del Prof. Mag. Pedro Ravela (asesor del
programa Pisa en Uruguay) sobre el tema “Evaluacién de
aprendizajes”.




