
En Familia también llega
vía E-mail a los
exalumnos.
Haznos llegar tu dirección
y la de tus amigos.
Así podremos estar
comunicados.

El Colegio en Internet:
www.safa.edu.uy

El Deporte es Vida

Órgano de
Comunicación de la
Comunidad Educativa
Sagrada Familia,
Aguada.
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Setiembre 2002

E
l viejo adagio latino “mens
sana in corpore sano”
esconde una sabiduría que
se mantiene vigente en
todos sus términos. El

deporte individual o corporativo es
palestra de formación del carácter
y de cualidades sociales nada
despreciables en la vida. El compe-
tir significa capacidad de concen-
tración y de trabajo en equipo, de
esfuerzo, de disciplina en cuanto
los tiempos y reglas a respetar, de
tolerancia con los compañeros de
equipo y ante el ocasional adversa-
rio. El deporte es alegría, es posibi-
lidad de liberación de energías, de
cultivo de habilidades, de creativi-
dad e imaginación, de desarrollo de
nuevos vínculos que crean sanas
amistades.

La educación integral que propone
el Colegio siempre tuvo en cuenta
este componente vital en el desa-
rrollo de la personalidad del
educando. Los amplios patios – al
aire libre y techados - de que goza el
Colegio, el gimnasio, el magnífico
Parque Gabriel Taborin de Piedras
Blancas son muestra acabada de que para Sagrada Familia ha sido ésta una preocupación no
obsesiva pero sí constante. Mejorable siempre, por cierto, constituye un ingrediente habitual,
natural, permanente del proyecto educativo SAFA.

Hoy les ofrecemos un panorama de las variadas actividades deportivas que se cumplen en el
Colegio y que se han visto enriquecidas en los últimos años con nuevas propuestas sobre todo en
el ámbito femenino.

En la Oración, el Trabajo y el Amor, está la Paz

El 28 de agosto evocamos
la Declaratoria de la
Independencia con un
acto en el gimnasio.

fue
la obra presentada por el
grupo de teatro bajo la
dirección del Prof. Diego
Artucio.

“Un sol de libertad”

Enganchados

Por Un

Mismo

Sentir

Lunes a Viernes

8 a 12 hs. y

12:30 a 16 hs.

Sin matrícula

hasta el 30 de

noviembre “Un Sol de
Libertad”

El deporte en el Colegio... ayer y hoy... siempre el mismo
entusiasmo, la misma pasión.

http://www.safa.edu.uy
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abiendo transcurrido medio año,
es un buen momento para realizar
una evaluación de lo ocurrido
hasta el momento en materia
deportiva.
Es año se han llevado a cabo

cambios significativos en diversos deportes
como ser:

el fútbol de primaria en donde cambiamos
de liga con los más grandes y revaloramos
nuestro campo deportivo “Gabriel
Taborin” de Piedras Blancas;
básquet, donde fuimos invitados por
ADIC para jugar con la sub 16, y
handball y hockey donde agregamos una
categoría más.

Se mantuvo las categorías menores en la liga
que participaba el año pasado e incluimos a
los más grandes en dicha liga, logrando de
esta manera representar al Colegio en forma
unificada toda Primaria. Esta liga nos permite
la participación de todos los chicos que asisten
sábado a sábado, y que ninguno quede sin
jugar, ya que los resultados no se tienen en
cuenta. También nos permitió dar el verdade-
ro valor a nuestro campo deportivo ya que
jugamos en él casi todos los partidos y hacía
mucho tiempo que no lo hacíamos de este
modo.
Estamos en F.I.F.E. con Sub 8, sub 10 y sub

Fútbol Primaria

Deportes 2002
12, con los Prof. Sebastián Taramasco y
Daniel Szodo.

Mantenemos la misma coherencia que con
Primaria, participamos en forma conjunta
todo el sector Secundaria en A.D.I.C., con las
categorías sub 14, sub 16 y sub 18, con los
Prof. Fernando Martínez y Daniel Szodo.

Logramos el vice-campeonato con la catego-
ría sub 18; estamos participando con la sub
16 y también lo haremos con la sub 14, todos
en A.D.I.C., con el Prof. Fernando Martínez.

Seguimos participando en la H.I.F.E., pero
este año con 5 categor ías, años
87,88,89,90,91, con la Prof. Allison Páez,
que espera su bebé (se llamará Abril) para el
25 de Agosto por lo que en este momento
contamos con la colaboración de la Prof.
María Enrique que le hará la suplencia hasta
fin de año.

Participamos en la liga ENCUENTRO
INTERCOLEGIAL DE HANDBALL, y este
año con dos categorías: Menores y Cadetas, a

Fútbol Secundaria

Fútbol Sala

Hockey

Handball

cargo de la Prof. Adriana Cóccaro.

Participamos igual que el año pasado en la
LI.CO.BA., pero con cambios en las catego-
rías ya que se dividió en sub 14 y sub 18. La
novedad es que A.D.I.C. en reconocimiento
a nuestra trayectoria en esta disciplina en esa
liga, nos invitó a participar en sus campeona-
tos, y así lo haremos con nuestra categoría
más fuerte que es la sub 16, ya que el nivel
competitivo de ADIC es más alto. Los
planteles están a cargo del Prof. Daniel
Szodo.

Este año seguimos compitiendo a nivel oficial
en A.D.I.C. y participamos de casi todos los
torneos fuera de la liga que nos invitan, ya lo
hicimos en el Club Olimpia y seguramente lo
haremos en el Colegio Alemán.
Fuimos los anfitiriones del Campeonato
Integración de ADIC con más de 200
participantes en nuestro gimnasio. También
se nos concedió la organización de la 1ª fecha
del Campeonato Anual, donde pondremos en
todo su funcionamiento los nuevos materiales
adquiridos recientemente (vigas, caballo,
correderas, colchones, etc).
Participamos con todo Primaria y 1º y 2º de
liceo, siempre con las Prof. Eloisa Nogueira y
Lucía Sordo.

Coordinador Deportivo

Basquet

Gimnasia Artística

Prof. Daniel Szodo

H

Esto también es Noticia...

Educación para la Salud
El equipo de Educación para la Salud se ha
propuesto para este año continuar
trabajando en la sensibilización de nuestros
alumnos sobre los principales problemas que
afectan la salud, ya que entendemos la salud
como un estado de equilibrio físico y mental.
Para ello nos esforzamos en valorar la salud
como un bien particular y colectivo,
favoreciendo todo aquello que proporcione
una mayor calidad de vida propia y ajena.
Es así que tuvo lugar la Semana de la Salud:

, del 26 al 30
de agosto, con la intervención de distintos
panelistas abordando temáticas como:

“Alimentación adecuada” Nut. Adriana
Aramburu.
“Una contaminación que no se ve” Ing. Agr.
Beatriz Costa.
“Juegos de salud” Animadores SA.FA.
“Higiene Ambiental” Prof. Laura Barcia.
“Consumo Adolescente” Prof. Ma. Laura

“Cuídate que te cuidaremos”

Dewaele.
“Violencia y Socialización” Prof. Nora Sisto.
“El azúcar y la salud Bucal” Dr. J. L. Pereira.
“Conductas de Salud” Soc. Ma. Laura Donya
y Dr. R. Silvariño.
“Estoy cambiando ¿cómo me siento?” Psic.V.
Rodríguez Fontes y A. Soc. A Conte.
“Alcohol y salud” Alcohólicos Anónimos
“Embarazo Adolescente” Dra. E. Conselo.

Equipo para la Salud:

Con motivo del día del niño, alumnos y
docentes se hicieron presente con juguetes y
ropa para el hogar “El Retoño”.
Es una iniciativa que tiene ya historia en el
Colegio. Nació como C.A.S. (Creatividad,
Acción y Servicio) y busca despertar en los

Prof. Ma. Laura Dewaele, Prof. Ma. Laura
Donya, Nut. Adriana Aramburu, Psic.
Virginia Rodríguez Fontes, Dr. Ricardo
Silvariño.

Manos Solidarias

adolescentes el espíritu solidario.
A través de este anuncio invitamos a quienes
quieran unirse al esfuerzo y contactarse con
la profesora Rosa Lofiego coordinadora de
esta actividad.

Partieron a la
Casa del Padre
En este tiempo hemos acompañado a varios
de nuestros docentes y sus familias en la
despedida de seres muy significativos en sus
vidas.
Rogamos a Dios que de su paz y guarde m uy
cerca de si a:
Nelson Martella padre de la maestra Anahir;
Julia D´Amato madre de la prof. Rosa
Parma; Lydhia Simonati madre del prof.
Nelson Azarola; Carmen Frías de Batista
madre de la Sra. Fanny de personal auxiliar;
Arqº Juan Wálter Sisto padre de la prof.
Nora; Julio Lorenzo padre de la maestra
Silvia.



Esto también es Noticia...

A La Comisión de padres organizadores del

taller: “Una tarde en Nazareth”

Antes que nada me quiero presentar: soy Virginia, mamá de

Rocío (4 años) y Germán (2 años), ambos alumnos del Colegio

desde Marzo.

El recuerdo más lindo que tengo de mi infancia es cuando en el

mismo patio y en los mismos salones que hoy corren, juegan y

crecen mis hijos, yo con tres años y con Evelyn de maestra

comenzaba mi vida de alumna.

Este Colegio en el que entré a los tres años y salí a los 18, fue

más que un Colegio, fue mi casa.

Hoy me toca estar del otro lado, y como madre estoy feliz de la

decisión que tomé de mandar a mis hijos a la SAFA.

No quería que pasaran los días sin agradecer por la tarde del

sábado 22 en la que yo como otros padres logramos un momen-

to de paz y reflexión que nos acercó un poco mas a esta gran

familia.
Espero sea este el comienzo y ojalá tengamos mas tardes para

compartir.

Gracias
Virginia

24-06-02
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ACUERDATE DE AGRADECER
Gracias, pero muchísimas gracias a ti Virginia, por tu presencia,
por tu participación, po tu apoyo, or tus conceptos y por sobre
todas las cosas porque con tu carta nos permites ver que
seguimos en el camino correcto...Eso nos da fuerzas para seguir
trabajando para toda la Comunidad Educativa del Colegio..
Gracias a todos los Papis que participaron del Taller, a los que se
interesaron por nuestra propuesta y a quienes nos apoyaron
para que el mismo fuese un éxito.Esta COMUNIDAD ABIERTA de PADRES, muchas veces mal
llamada Comisión, quiere también agradecer a la Comunidad
de Hermanos, a los Docentes y al Personal del colegio por su
invalorable colaboración.Así como el Colegio nos ha abierto sus puertas, nosotros
también, las tenemos abiertas para que trabajando juntos,
crezcamos juntos, bajo el lema de :“En la ORACIÓN, el TRABAJO y el AMOR... está la PAZ”

Comunidad de Padres

Educación Vial

Campeonato Interno

En el marco del proyecto educativo de la
SA.FA. y su vinculación con el entorno
social, se desarrollan los talleres de
Educación Vial coordinados con la I.M.M. a
cargo del Inspector Sr. Pécora.
Se trata de un espacio participativo en el cual
se analizan situaciones puntuales de las
normativas del tránsito, dándole énfasis a la
prevención de accidentes y teniendo en
cuenta que, son una de las causas mas
importantes de muerte de jóvenes en nuestra
sociedad.
Se reparte material impreso y se proyectan
videos quedando incorporada este
importante actividad al currículo de nuestra
Institución.
Para alumnos de 1º a 4º año liceal.

28 de agosto – 9:10 a 9:55 hs. (1er. año)
29 de agosto - 9:10 a 9:55 hs. (2do.año)
2 de setiembre - 9:10 a 9:55 hs. (3er. año)
3 de setiembre - 9:10 a 9:55 hs. (4to. año)

Con gran suceso se viene desarrollando el
tradicional y famoso Campeonato Interno de
Bachillerato. Fútbol masculino, Básquet y
Fútbol femenino nuclean veinte (20) equipos
dando participación a más de ciento
cincuenta (150) alumnos todos los viernes.
Este año se ha integrado el equipo de
Profesores, lo que ha generado una gran
expectativa en los chicos, que siguen su
destacada actuación en cada una de las
presentaciones. El “Interno” es un espacio

Cronograma de las charlas:

deportivo que colabora en la formación
integral de nuestros adolescentes,
favoreciendo el desarrollo corporal
recordando la frase “mente sana en cuerpo
sano” y más importante aún, propicia que
nues t ro s a l umnos se in t eg ren y
confraternicen más allá de los resultados
deportivos.

Proyecto G.A.I.A
(Grupo de Amigos de la Investigación

Ambiental)

“Guías de la Naturaleza”

Día del Patrimonio:

Es un Proyecto Institucional del Liceo
Sagrada Familia, que a partir de la riqueza
patrimonial guardada en el Museo “Hno.
Mario”, busca de manera concreta generar un
compromiso con nuestro ambiente, gestio-
nando una cultura del descubrimiento y
disfrute por la naturaleza. Coordinan : Ing.
Agr. Beatriz Costa y Prof. Laura Barcia.

Líneas de trabajo:
Curso : para
alumnos liceales de 1º a 6º, dos años de
preparación científica y de campo para
capacitarlos como guías calificados, cono-
ciendo y reconociendo especies de nuestra
fauna y flora, a partir de un intenso trabajo de
renovación del Museo, con salidas periódicas
y clases con técnicos especializados. El grupo
actualmente está conformado por 15
alumnos.

desde el año pasado,
el Museo integra el cicuito del Día del patri-
monio, abriendo sus puertas al público,
acompañado y guiado por nuestros alumnos

especialmente capacitados, representantes
de la cordialidad nazarena.

para
alumnos, docentes, padres y familias que
compartan nuestro entusiasmo por la
naturaleza, en grupos reducidos y con guías
calificados.
La primera salida tuvo lugar el sábado 31 de
agosto. Destino: Arboretum Lusich y reserva
de Fauna de Pan de Azúcar.

para todo público,
con el objetivo de generar un Museo dinámi-
co, interactivo y abierto, con charlas de
científicos uruguayos calificados.
Diversos especialistas vienen dictando
conferencias que han concitado la atención
de un selecto de grupo de alumnos y adultos.
El calendario de las mismas es el siguiente:

. 31 de julio. 19,30 hs. Lic. En
Antropología Carina Erchini. Musóloga-
Arqueóloga.

, 21 de agosto de
2002, 19:30 hs. Entomólogo Gonzalo
Moreira Crossa.

, 11 de setiembre
de 2002, 19:30 hs. Geóloga Alicia Castro

, 9 de octubre de 2002,
19:30 hs. Ornitólogo Francisco Rila.

Salidas didácticas de campo:

Ciclo de Conferencias:

“Una visita al Museo, ¿primer paso de
qué?

“Juntando Bichos”

“¿Qué es la Geología?”

“Los Humedales”
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Fútbol - Categoría Sub 16

Esto también es Noticia...

Día del Patrimonio

El Colegio abrirá sus puertas para la visita al
MUSEO “Hno.Mario” los dos días
propuestos para este año: 21 y 22 de
setiembre, de 14 a 19 hs.
El sábado 21, a las 17 hs. el grupo de

Teatro dirigido el prof. Diego Artucio
presentará la obra “Salud y ciudad”, una
antología de música, poesía y teatro sobre
la realidad de Montevideo. El domingo 22
actuación del Coro de niños y de adultos, a
las 15 hs. en la escalinata del Colegio.

Desde ya invitamos a alumnos, padres,
familiares, exalumnos y amigos a admirar
las riquezas acumuladas a lo largo de un
siglo en nuestro Museo y a disfrutar de las
propuestas de nuestros artistas.

El primer encuentro con
Jesús en la Eucaristía de
los alumnos de 6º.
Fue los domingos 23 y
30 de junio.

Primeras
Comuniones

Entrega de premios en el concurso organizado
por el taller de Ciencias Experimentales con
motivo del día mundial del Medio Ambiente.
Leticia Bisio, Federico Ghazarián, Sofía
Scaraffuni, Maximiliano Campodónico, Lucía
Chamorro.

Entrega de Premios

Expo Futuro 2002

¡Felicitaciones!
A las integrantes de GIMNASIA ARTÍSTICA por su destacada actuación en el Torneo
Apertura ADIC llevado a cabo en nuestro Gimnasio el 18 de agosto.
Varios 1os., 2os. y 3os puestos premiaron el esfuerzo de nuestras hábiles gimnastas.

Nuestros
Deportistas
en
Imágenes...

Fútbol - Categoría Sub 8

Fútbol - Categoría Sub 10

Fútbol - Categoría Sub 12

Las chicas de hockey con la Prof. María Enrique

Como en los años anteriores realizamos la
Expo – Futuro 2003 los días 28 y 29 de agosto
de 9 a 12 hs. en el Hall del Colegio.
Contamos con la presencia de diferentes
Universidades y Centros de Enseñanza de
nuestro país con la finalidad de informar sus
propuestas educativas y laborales a nuestros
alumnos, así como también a alumnos de otras
Instituciones educativas de Montevideo y del
Interior que fueron invitadas a visitarnos.


